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1. O que é COGMAX?

COGMAX ¢é um suplemento alimentar com uma formulagéo
exclusiva* a base de Minerais e Vitaminas.

O mix exclusivo de minerais aminoacidos quelatados de
COGMAYX, aliado a um conjunto de vitaminas atuam em sinergia
para um maximo aproveitamento do organismo.

2. Quais os destaques da formulagdo do COGMAX?

Colina: é um nutriente essencial para todas as fases da vida
com beneficios comprovados para a meméria e foco mental. A
colina é o precursor do neurotransmissor acetilcolina que atua
diretamente na comunicagao das células cerebrais. A deficiéncia
de colina estd associada a fungdo cognitiva** prejudicada,
particularmente a perda de memdria, orientagdo, atencdo e
aprendizagem?,

VitaCholine

Bisglicinato de Magnésio: importante mineral com reconhecido
papel neuroprotetor que auxilia na melhora da funcdo cognitiva.
Age diretamente no sistema de aprendizagem e de memdria. A
deficiéncia de magnésio pode levar a diminuigdo da capacidade
de aprendizagem e de concentragcdo, memdria, apatia, depressao
mental e confusdo, enquanto a terapia com este mineral aumenta
a habilidade de aprendizagem e de meméria®.

Bisglicinato de Zinco: mineral envolvido no desenvolvimento
cognitivo e essencial na neurogénese, migracao neuronal e
fungéo sindptica. Atua como neurotransmissor e sua deficiéncia
acarreta alteragdes no processo de atencdo, memdria, atividade,
comportamento neuropsicoldgico e desenvolvimento motor#®,



L-selenometionina: mineral essencial para a salde humana,
sendo o elemento chave para diversas agdes do organismo, como
sistemas de defesa antioxidantes, metabolismo dos horménios
tiroidianos, fungcdo imune, e algumas fungdes especializadas
no sistema nervoso central®’. Baixos niveis de selénio estdo
associados a piora da atividade cognitiva, como prejuizo da
mem©ria e na funcao sinaptica®,

*Férmula exclusiva do Grupo Eurofarma

**Fungdo Cognitiva: processo neural de informacdo que envolve: percepgao,
aprendizagem, memdria, atengao, vigilancia, raciocinio e solucédo de problemas.
Também faz parte deste processo, o funcionamento psicomotor (tempo de reacéo,
tempo de movimento e velocidade de desempenho).

3. O que sao os minerais aminoacidos quelatados presentes
na formulagdo de Cogmax?

Cogmax é composto por um mix de minerais aminodcidos
quelatados, ou seja, sdo minerais que sdo ligados a aminoacidos,
formando um complexo peptideo-metal, protegendo-o contra
as variagdes de pH do trato gastrointestinal e aumentando sua
biodisponibilidade.’

4. Ingredientes:

Oleo de soja, bisglicinato de magnésio, bitartarato de colina,
dimagnésio malato, éleo de peixe, dgua purificada, bisglicinato
de zinco, acetato de DL-alfa-tocoferol, D-pantotenato de calcio,
L-selenometionina, cloridrato de piridoxina, tiamina mononitrato,
colecalciferol, acido félico, cianocobalamina, gelificante gelatina,
umectante glicerol, emulsificante lecitina, glaceante cera de abelha,
corantes éxido de ferro amarelo, 6xido de ferro preto e verde rapido
FCF, e antioxidantes butil hidroxianisol e butil hidroxitolueno.

ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE SOJA E DE PEIXES.
PODE CONTER TRIGO E PINOLI. CONTEM GLUTEN.

4. Recomendacao de uso: Uso adulto (= 19 anos).
Tomar 2 capsulas, uma vez ao dia, com dgua.



INFORMAGAO NUTRICIONAL

Porgbes por embalagem: 30
Porcao: 3,2 g (2 capsulas moles)

3,29 %VD*
Carboidratos (g) 0,7 0
Acucares totais (g) 0

Acucares adicionados (Q) 0 0
Vitamina D (ug) 5 33
Vitamina E (mg) 10 67
Tiamina (mg) 1,2 100
Acido pantoténico (mg) 5 100
Vitamina B6 (mQ) 1,3 100
Acido félico (ug) 240 60
Vitamina B12 (ug) 24 100
Magnésio (mg) 130 31
Selénio (ug) 34 57
Zinco (mg) 7 64
Colina (mg) 138 25

Ndo contém quantidades significativas de valor
energético, proteinas, gorduras totais, gorduras
saturadas, gorduras trans, fibras alimentares e sédio.

*Percentual de valores diarios fornecidos pela porgéo.




ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO.

NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO
INDICADA NA EMBALAGEM.

MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANGAS.

NAO UTILIZE O PRODUTO CASO O LACRE ESTEJA ROMPIDO.

CUIDADOS DE CONSERVAGAO: mantenha este produto em sua
embalagem original, em local fresco e seco, ao abrigo da luz e
umidade.

ACONDICIONAMENTO APOS ABERTO: manter o blister na
embalagem original, em temperatura ambiente, longe do calor e
umidade. Guardar a embalagem para eventuais consultas.

Fabricado por: COLBRAS INDUSTRIA E COMERCIO LTDA.
Estrada dos Estudantes, 349 - Rio Cotia - Cotia - SP
CNPJ: 00.413.925/0001-64 - Industria Brasileira.

Zeurofarma

Distribuido por: Eurofarma Laboratérios S.A.
CNPJ: 61.190.096/0001-92.
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VITACHOLINE™ é uma marca comercial da Albion Laboratories, Inc.
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